
KW 4 MO, 21.01.2019 DI, 22.01.2019 MI, 23.01.2019 DO, 24.01.2019 FR, 25.01.2019

MENÜ 1  ¡ Kein Menü!  ¡ Lachs (D), 
Safransoße (Aa,G) 

 ¡ Reis Salat (G,J,8)

 ¡ Kokosmangoquark (G,8)

 ¡ Kein Menü!  ¡ Linsen (Aa,G,I,3,6), 
Spätzle (Aa,C), 
Saiten (2,4,5,6,7)

 ¡ Pfirsich-Maracuja-Joghurt 
(G,3,8)

 ¡ Kein Menü!

MENÜ 2  ¡ Geflügelfleischkäse (4,5,6,7), 
Bratensoße (I), 
Kartoffelpüree (G),  
Karottengemüse

 ¡ Clementine

 ¡ Kein Menü!  ¡ Maultaschen mit Rindfleisch 
(Aa,C,G),  
Röstzwiebelsoße (Aa,I), 
Kartoffelsalat (J,3,4) 

 ¡ Blattsalat (G,J,8)

 ¡ Vanillepudding (G,8)

 ¡ Kein Menü!  ¡ Kein Menü!

MENÜ 3  ¡ Backkartoffeln (G)  
Paprikagemüse Salat (G,J,8)

 ¡ Clementine

 ¡ Kräuterschupfnudeln (Aa,C) 
Tomaten-Zucchinigemüse Salat 
(G,J,8)

 ¡ Kokosmangoquark (G,8)

 ¡ Frühlingsrolle (Aa,C,F)  
süßsaure Soße (Aa,C,G,3)  
Reis Salat (G,J,8)

 ¡ Vanillepudding (G,8)

 ¡ Kartoffeltaschen (G)  
Lauchsoße (Aa,G)  
Blattsalat (G,J,8)

 ¡ Pfirsich-Maracuja-Joghurt 
(G,3,8)

 ¡ Kein Menü!

MENÜ 4  ¡ Kein Menü!  ¡ Kein Menü!  ¡ Kein Menü!  ¡ Kein Menü!  ¡ Bandnudeln (Aa,C)  
fruchtige Tomatensoße (8)  
Salat (G,J,8) 

 ¡ Dessert (Aa,C,G,8)

Zusatzstoffe: 
(1)Fleischlos, (2)Schweinefleisch, (3)Farbstoffe, (4)Konservierungsstoff, (5)Antioxidationsmittel, (6)Geschmacksverstärker, (7)Phosphat, (8)mit einer Zuckerart oder Süßungsmittel, 

Allergene: 
(Aa)Weizen, (Ab)Dinkel, (Ac)Roggen, (Ad)Gerste, (Ae)Hafer, (Af106)Kamut, (B)Krebstiere, (C)Eier, (D)Fisch, (E)Erdnüsse, (F)Soja, (G)Milch/Lactose, (Ha)Mandeln, (Hb)Haselnüsse, (Hc)Cashewnüsse, (Hd)Walnüsse,  
(He)Pistazien,(I)Sellerie,(J)Senf,(K)Sesam,(L)Schwefeldioxid/Sulfide,(M)Lupine,(N)Weichtiere, 



KW 5 MO, 28.01.2019 DI, 29.01.2019 MI, 30.01.2019 DO, 31.01.2019 FR, 01.02.2019

MENÜ 1  ¡ Käsespätzle (Aa,C,G),  
Röstzwiebeln (Aa), Salat 
(G,I,J,8)

 ¡ Schokopudding (G,8)

 ¡ Kein Menü!  ¡ Würstchengulasch (4,5,7,J,I), 
Spirellinudeln (Aa,C) 

 ¡ Salat (G,J,8)

 ¡ Banane

 ¡ Kein Menü!  ¡ Kein Menü!

MENÜ 2  ¡ Kein Menü!  ¡ Kein Menü!  ¡ Kein Menü!  ¡ Putengulasch, 
Spätzle (Aa,C) 

 ¡ Salat (G,J,8)

 ¡ Vanillepudding (G,8)

 ¡ Dampfnudeln (Aa,C,G,8), 
Vanillesoße (G,8)

 ¡ Dessert (Aa,C,G,8)

MENÜ 3  ¡ Pfannkuchen (Aa,C,G), 
Karotten-Erbsengemüse (Aa,G)

 ¡  Salat (G,J,8)

 ¡ Schokopudding (G,8)

 ¡ Gnocchi (Aa,C), gebratenes 
Kürbis-Zucchinigemüse

 ¡ Salat (G,J,8)

 ¡ Birnenquark(G,8)

 ¡ Cannelloni (Aa,C,G), 
Tomatensoße (8) 

 ¡ Salat (G,J,8)

 ¡ Banane

 ¡ Gemüsecurry (Aa,C,G,I), 
Reis Salat (G,J,8)

 ¡ Vanillepudding (G,8)

 ¡ Kein Menü!

MENÜ 4  ¡ Kein Menü!  ¡ Farfalle (Aa), 
Rinderbolognese (8) 

 ¡ Salat (G,J,8)

 ¡ Birnenquark(G,8)

 ¡ Kein Menü!  ¡ Kein Menü!  ¡ Kein Menü!

Zusatzstoffe: 
(1)Fleischlos, (2)Schweinefleisch, (3)Farbstoffe, (4)Konservierungsstoff, (5)Antioxidationsmittel, (6)Geschmacksverstärker, (7)Phosphat, (8)mit einer Zuckerart oder Süßungsmittel, 

Allergene: 
(Aa)Weizen, (Ab)Dinkel, (Ac)Roggen, (Ad)Gerste, (Ae)Hafer, (Af106)Kamut, (B)Krebstiere, (C)Eier, (D)Fisch, (E)Erdnüsse, (F)Soja, (G)Milch/Lactose, (Ha)Mandeln, (Hb)Haselnüsse, (Hc)Cashewnüsse, (Hd)Walnüsse,  
(He)Pistazien,(I)Sellerie,(J)Senf,(K)Sesam,(L)Schwefeldioxid/Sulfide,(M)Lupine,(N)Weichtiere, 


